ORVOSKALAUZ

A sebeszet is lehet fajdalommentes

Chirurgia, s.r.o. sebészeti
rendeld szakszer(i egészségiigyi
elldtast nytjt az érsekujvari és
pérkdnyi kdrzet pécienseinek,
a legmodernebb gydgydszati eljardsokkal.
A rendeld munkatdrsainak f6 filozéfidja a
pdciensek egyéni igényeire irdnyul$ innovativ
hozzédllas, és az egészségligyi ellatds szinvo-
naldnak folyamatos emelése, ami a gydgyitds
sikerességének maximalizdcidjdhoz vezet.
Errdl tudtunk meg t8bbet MUDr. Starzyk
Martin, PhD., MBA sebészt6l:

Doktor tir, miért hatdrozott vigy, hogy
sebészeti rendel6t alapit?

Amikor évekkel ezelétt orvos kollégdim-
mal a kérhdzban kezeltem a betegeket, sok
pdciens igényelt ambuldns kezelést. Sajnos a
veliik valé tor8désre nem volt elegendd id§ és
mivel Ersekjvarott akkor hidny volt sebészeti
rendeldkbél, elhatdroztuk, létrehozunk egyet.

Arulja el olvaséinknak, mité] specifilus
az Onék rendeléje?

A péciensekkrd] egy tapasztalatokkal ren-
delkez8, magasan képzett csapat gondosko-
dik, akik kezei kozott mdr tobb szdz s6t ezer
péciens megfordult, nemcsak a rendelében,
hanem a miit8ben is. Picienseinknek a l4t-
lelet felvételénck megkezdésétdl, a mindségi
kivizsgdlds, a diagndzis feldllitdsa és a mindségi
terapia sordn magasszint(i gyogyaszati miive-
leteket és alapanyagokat biztosftunk.

Milyen problémakkal érkeznek leggyak-
rabban a paciensek?

Leggyakoribb az anyajegy levétele, a diabé-
teszes 1ab, a visszér és hemoroid kezelése.

A hemoroid, népiesen aranyér kezelését
emlitette. Elirulhatna errél tobbet?

Gyakran jonnek hozzdnk a paciensek,
hogy végbeliikbdl véreznek. Un. rektoszké-
pids kivizsgdlds segitségével meg tudjuk
dllapitani mi ennek az oka, s igy helyesen
diagnosztizélhatjuk a betegséget. Hemoroid
esetén a kezelés az tn. Barron ligatdra me-
t6dusdn alapul. A kezelés ezzel a modszerrel
fdjdalommentes, természetesen ambuldns, és
elmondhatom, hogy az Erseklijvéri jardsban

egyediil mi alkalmazzuk.

Olvaséinkat biztosan érdekli, milyen 6j-
donsdgaik vannak a rendeldben, tekintettel
a paciensek innovativ kezelésére?

A legfrissebb tjdonsdg a visszerek rddio-

frekvencids abldcidval val6 kezelése. Az apré
erek és érhdl6k kezelésérdl van sz, melyek a
pdcienseket elsdsorban esztétikai szempontbdl
korldtozhatjék. A férfiakndl az orron, ponto-
sabban az orrnyergeken keletkezik, néknél a
libakon. Leggyakrabban kézép- és id6sebb
korban. Ez a metddus fdjdalommentes, a
kezelés ambuldns és azonnali eredményt hoz.
A kezelés sordn nem keletkeznek kék foltok és
gyakorlatilag semmilyen nehézséggel nem jar.

Tehét ez az aprobb visszerek kezelése.
Mi torténik, ha a paciensnek nagyobb
visszerei vannak?

Természetesen azok s eltavolithatok
nagyon kimél, ambuldns miivelettel. Ha a
betegnek a kivetkez két hetet kompressziés
harisnydval kell is kibirnia, a beavatkozds
mdsnapjén munkdba 4llhat.

Tobb kezelési médot emlitettiink,
melyek az Onok rendeldjéhez tartoznak.
Feltételezem azonban, hogy ez kozel sem
valamennyi.

Nem az. A fent emlitetteken kiviil tn. dia-
béteszes 14b sebeinek nedves kezelését nyujgjuk
betegeinknek, ami a diabéteszes fekélyek
kezelésének legmodernebb forméja, a mozgds-
szervek kezelését 16késhullimmal, a cellulitisz
gydgyitasat és alakformdldst [5késhullimmal,
végtagok AB indexének mérését, mely a
végragok erei elduguldsanak méreékée hatd-
rozza meg, s Parkdnyban minden standard
és standardon feliili traumatolégiai dllapot és
rés kezelését. Nem feledkezhetiink meg a
forraddsok és kinovések korrekei6jérdl sem,
ahol azon igyeksziink, hogy a forradds a lehetd
legkisebb legyen, illetve teljesen eltlinjén. Napi
gyakorlatunk azt igazolja, hogy gydgyészati
médszereink és kellékeink segftenck a beteg

gyogyuldsiban és javitjdk a sebgydgyuldst.

Feltételezem, hogy rendeldjiikben gyer-
mek péciensek is vannak. Elveznek valami
elénydket a felndtt betegekkel szemben?

A gyermekek automatikusan elényben
részesiilnek. Amint a névérke megldtja, hogy
gyermekkel varakoz6 sziil van a vrban,
azonnal sz6litja Sket, anélkiil, hogy elézetesen
be kellene jelentkezniiik vagy kérniiik kellene
el8bbre soroldsukar. Természetesen koltség-
mentesen.

Doktor tr, a szavaibél kideriil az
innovicié és az 1j technolégiai folyamatok
alkalmazdsa irdnti igyekezet, melyek széle-
sitik a gydgyaszati lehet8ségeket. Mi vezeti
Onoket ehhez?

Ez csak vélasz az érsckujvdri vagy parkdnyi
betegek szitkségleteire. Igyeksziink, hogy a ke-
zelésekért ne kelljen Nyitrdra vagy Pozsonyba
utazniuk.

Az innoviciéhoz azonban hozzitarozik
az dllandé tovabbképzés...

Benniinket orvosokat és névérkéinket eb-
ben a hénapban is vir egy szakképzés, a dia-
béteszes ldb nedves terdpidval val6 kezelésének
eszkdzeit illetden. Igen, a tovibbképzésekre
nagy figyelmet fordftunk.

Hol taldlhatjik olvaséink rendeldiket?

Ersekjvrott a Panmed egészségiigyi
kézpont 1. emeletén, SNP 42/a, a busz-
megallokhoz kozel. Parkdnyban a rende-
16nk a betegsegélyzd épiiletében taldlhato,
Jesenského 85.

Pod zaStitou MUDr. Martina Starzyka, PhD., MBA
Bezbolestna ambulantna
liecba ki€ovych il
radiofrekvencnou ablaciou
Tvarovanie stehien, liecba celulitidy,
ochoreni pohybového aparatu
razovou vinou
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Sklerotizacia kf€ovych zil
doinych koncatin
Zdravotné stredisko PANMED
SNP 42 /A Nové Zamky
0918994579

chirurgia.name

MP130600

9




